
VOYAGE  EN  ESPAGNE 
A mettre dans la valise et le sac à dos

    À   prévoir  
• un sac à dos
• une veste chaude et étanche qui protège de la pluie
• une polaire et des vêtements chauds
• mais également des vêtements moins chauds de demi saison (météo à vérifier avant de partir)

Les températures moyennes au mois de mars se situent entre 5° et 19°. 

Attention ! Nous ferons les visites à pied. Il faut donc prévoir 
• des chaussures confortables type baskets. Les chaussures en toile ne seront pas adaptées.
• des chaussures de rechange car il pleut en Cantabrie !
• un parapluie
• mais aussi de la crème solaire et une casquette !
• serviettes et affaires de toilette
• un petit cadeau à offrir à la famille d’accueil (par exemple des chocolats ou autres friandises 

lyonnaises …)
• des mouchoirs en papier

+ tous les autres habits et affaires personnelles nécessaires pour la semaine.

   À   mettre dans le sac à dos que nous garderons la nuit dans le bus et le premier jour  
Attention ! Une fois qu’ils auront été rangés dans la soute, nous n’aurons plus accès aux sacs 
de voyage que nous récupérerons le mardi soir lors de notre arrivée.

• les  cachets et  autres médicaments quotidiens et d’urgence (pour les élèves asthmatiques, 
allergiques ou suivant un traitement)  ACCOMPAGNÉS obligatoirement d’une  ORDONNANCE 
(car les enseignantes ne sont pas autorisées à donner des cachets)

Les  professeures  auront  une  trousse  de  premiers  secours  avec  elles  pour  les  petits  bobos  du 
quotidien.

• une chemise en plastique avec des feuilles
• une trousse avec quelques crayons de papier et stylos
• de l’eau

Attention ! Les boissons sucrées, bonbons, chewing-gum sont interdits dans le bus.
• des biscuits (à manger hors du car…)
• le pique nique du lundi soir et du mardi midi
• le parapluie
• la crème solaire et la casquette
•  pour les trajets de nuit en bus : une petite couverture et un petit oreiller. Ils pourront rester 

dans le bus lors de la première journée de visite.

Seront  sous la responsabilité des enfants : les objets de valeur (appareil photo, tablette, et autres 
objets  numériques  ...),  l’argent  de  poche (pour  rappel :  l‘euro  est  la  monnaie  en Espagne)  et  les 
téléphones portables.


